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WtASNE NOWOCZESNE
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tadny, zdrowy wyglad to podstawa dobrego samopoczucia, a w XX| wieku wizytowka
i pierwszy krok do sukcesu kazdego cztowieka. Dbanie o siebie to juz nie luksus, a podstawowa
czynnoéé, dlatego zapotrzebowanie na ustugi kosmetyczne stale roénie. U nas dowiesz sig jak
je profesjonalnie wykonywa¢ jako technik ustug kosmetycznych.

W MEDICE NAUCZYSZ SIE M.IN.:

= wykonywaé zabiegi z zakresu kosmetyki pielegnacyjnej twarzy i ciata, w tym manicure i pedicure
pielegnowaé oprawe oczu z uwzglednieniem farbowania brwi i rzes oraz depilacji brwi
pielegnowaé wtosy stosownie do ich rodzaju, w tym wykonywaé masaz gtowy

pielegnowaé dekolt oraz cere z uwzglednieniem oczyszczania higienicznego i leczniczego oraz
naktadania i zmywanie naktadanych na skére preparatéw (maski, kremy)

pielegnowaé cate ciato z uwzglednieniem masazu ogdlnego i czesciowego

wykonywacé zabiegi z zakresu kosmetyki upiekszajacej

robi¢ makijaz dzienny, wieczorowy, fantazyjny i charakteryzacje

usuwac zbedne owtosienie

zdobié paznokcie

wykonywaé zabiegi kosmetyki leczniczej z zakresu: $wiattolecznictwa (naswietlanie lampami
- kwarcowa, solux, vitalux, Minina, infra-rouge), hydroterapii (paréwki, sauny, natryski,
nawilzania itp.), elektrolecznictwa (galwanizacja, jonoforeza, elektrostymulacja, darsonvalizacja itd.)
czy fizykoterapii z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

A ponadto odbedziesz ciekawe praktyki!

JAKO TECHNIK UStUG KOSMETYCZNYCH MOZESZ PRACOWAC W:

= w gabinetach kosmetycznych

= gabinetach odnowy biologicznej
= firmach kosmetycznych

» studiach paznokei i wizazu

albo prowadzié wtasng firme, np. gabinet kosmetyczny!
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